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Huisarts  & Architectuur 

Architectuur   en  praktijkvoeren         

Vanuit een visie die samenvalt 



De zeven gouden regels  

van architect Paul Deroo  

bij de uitbouw van  

je praktijkgebouw 

Paul Deroo 



1 ALGEMEEN 
 

• duidelijk en overzichtelijk plan, rationeel, 

geen fantasieën !  

 

• degelijk en grondig te bespreken met de 

drs. 
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2 INDELING 

• zo mogelijk alles gelijkvloers 

• gescheiden inkom drs/patienten 

• kitchenette, vergaderruimte, raadpleging 

pc, bibliotheek: één geheel 

• kleine ruimte voor diëtiste en bloedafname 

• kinderhoek in wachtruimte. 

• in kabinet : eerst ontvangstruimte, 

achteraan onderzoek aan raam bijv. 
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2 INDELING 

• open balie, kan ook dienst doen als 

secretariaat maar dan best deels 

gesloten tov wachtruimte. (WR). 

• met in de nabijheid archief.  

• open WR in contact met circulatie, ev. 

deels gescheiden door halfhoge 

vormgegeven wand. kan kleurobject zijn. 

• indien muziek: rustige sfeermuziek, 

klassiek, liefst geen radio. 
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3 VERWARMING VENTILATIE 

 
• in combinatie met klassieke verwarming 

best trage afzuiging kabinetten én sanitair 

voorzien.  

• weg te werken in plafond gangen. 

• vloerverwarming niet aan te raden. 

moeilijk regelbaar, beperkte 

vloerafwerking. 
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 4 ELECTRICITEIT 

 • 1 centraal afsluitpunt. behalve pc's en 

noodverlichtng. 

• kabelgoten voorzien o.a. boven werkhoek 

kabinetten. 

• zuil + contacten naast bureau voor 

verlichting, pc, e.d.m. 60 hoog bijv. 

• sfeerverlichting op bureau dr. 

• degelijke werkverlichting boven OT. 

• TV scherm ev. in wachtruimte voor info. 
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5 SANITAIR 

 
• ideaal 1 toilet/kabinet + kleedruimte. 

• gescheiden toilet drs/patiënten. 

• warm water in elk cabinet + pitch. 

• sanitair patiënten: + verzorgingstablet 

voor baby's. 
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6 TIPS 

 • gangen: indien lang ev. op te lossen door 1 schuine 

wand. 

• wanden in gelaagde, matte beglazing: geeft 

doorstroming van licht in de gangen, is geen probleem 

ivm geluid. 

• deuren: van kabinetten met onderaan uitvallende 

borstel,  

• opendraaiend naar muur toe: geen zicht in kabinet. 

• kunnen ook voorzien worden van specifieke 

kleur/kabinet.  

• gangen kunnen benut worden om langszij ingemaakte 

kasten te voorzien voor verschillende functies. 
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• ramen: gelaagd dubbel glas ev. mat waar nodig. 

• sleuven voor post patiënten in inkomsas. 

• Systeem voor oproepen patiënten in wachtruimte: nr 

ticket en nr dokter. 

• akoestisch plafond in kabinetten en wachtruimte ! 

minder moe na dag werken 
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7 AFWERKING 

 
• kleuren muren, bureelmeubelen en 

verlichting bureau: naar keuze dr. 

• kleuren muren gemeenschappelijke 

ruimten: sober te houden. 

• tegels is de meest duurzame, 

onderhoudsvriendelijke vloerbedekking. 

geen vol tapijt en parket, ev. wel pvc. 
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Architectuur of opeengezette 

bakstenen? 

 

 

“Architectuur is terugvinden van 

    hetgeen nooit heeft bestaan” 

 
 Bob Van Reeth, voormalig Vlaams Bouwmeester 
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• Werken met architecten is een proces dat 
 

– niet alleen  vorm geeft aan de fysieke ruimten 
 

– maar ook aan het proces van samenwerken 
in een (para)medische praktijk 
 

– En waarbij de interactie met de patiënt 
centraal staat en zwaar doorweegt 
 



Huisartsenpraktijk Haverveld 

relatieschema groepspraktijk 

RUST ONRUST 

OPTIE 

SK = spreekkamer 

OR = onderzoekskamer 

TOEGANG PATIENT 

TOEGANG ARTS 

VERGADERR 

OF REFTER 



Huisartsenpraktijk Haverveld 

4 artsen – haverveld - lint 

niveau 0 

consultatie 

wacht- & circulatieruimte 

private zone dokters 

circulatie dokters 
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Huisartsenpraktijk Haverveld 

Het medisch functioneren  

• Medisch technisch 

– Licht 

– Lucht 

– Visus : enkele meters 

– Neurologisch onderzoek: looplijn 

– Propedeutische plaats is aan rechterzijde van 

de patient  
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consultatie 
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Ontklede  patient is veilig 

voor onverwachte 

binnenvallers 
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Visuele scheiding 

onderzoeks- 

spreekgedeelte 
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Looplijn patient 

en dokter 

gescheiden/niet 

kruisend 
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-Patient kan 

eenlijnsgang 

uitvoeren 

-- voldoende 

afstand voor 

visusonderzoek 



Huisartsenpraktijk Haverveld 

4 artsen – haverveld - lint 
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consultatie 
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Dokter staat aan 

propedeutisch 

correcte zijde 

van de patiënt 
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Zeven gouden regels 

1 Ontvangst : Ruimtegevoel bij       

 binnenkomen en weten waar ik moet 

 zijn (wall  & balie ) 

2 Rust & Onrustzone’s 

3 Patiëntenstroom/Artsenstroom: 

     andere uitweg mogelijk 

4 Grootte van de kabinetten: min 21 m² 

geen te grote verschillen maken 
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4 Binnenkomen : de deuren 

5 Aandacht bij Medische inrichting en 

propedeutisch klinisch onderzoek 

7  licht  (glas!!), lucht, isolatie, electriciteit 

8  de laatste doet het licht uit, met één knop 

9  bij verhuizen : moduleerbaar naar bvb 

kiné praktijk 
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