
Impact op de 1ste lijn

Nieuwe overeenkomst RIZIV–

gespecialiseerde diabetescentra



Diabetesovereenkomst

• In de nieuwe conventie is er een groep A, B en 
C voorzien:

• groep A (patiënten met type 1 diabetes met complexe 
injectietherapie), (vroegere conventiegroep 1)

• groep B (patiënten met type 2 diabetes, met complexe 
injectietherapie) (vroegere conventiegroep 2) en 

• groep C (enkele uitzonderingen + patiënten met type 2 
diabetes, met 2 of meer injecties   met 
multimorbiditeit). (vroegere conventiegroep 3)

• Voor begeleiding in een gespecialiseerd centrum 
voor volwassenen, moet men 16 jaar of ouder zijn.



Groep C

• Tot 1 juli 2016 kon een patiënt met 2 injecties per 
dag opgenomen worden in een zorgtraject diabetes 
type 2 óf in groep 3A van de diabetesovereenkomst. 

• Vanaf 1 juli 2016 kunnen patiënten met 2 injecties 
per dag enkel nog tijdelijk (meestal niet meer dan 6 
maanden) opgenomen worden in groep C van de 
diabetesovereenkomst én op voorwaarde dat zij ook 
multimorbiditeit vertonen.



Groep C

• Het aanvraagformulier wordt door de conventie 
ingevuld, maar wanneer de huisarts het aangewezen 
vindt om een patiënt te includeren in groep C, kan hij 
deze vraag op het voorschrift vermelden, of 
telefonisch overmaken.

• Er is een overgangsperiode van één jaar waarin de 
patiënten van groep 3A van de overeenkomst 
gespreid, in  functie van de einddatum van hun 
diabetesovereenkomst, zullen moeten overschakelen 
op een zorgtraject diabetes type 2. 



GMD

• Het Globaal Medisch Dossier (GMD) is al verplicht 
voor patiënten met een zorgtrajectcontract of 
voortraject. Met de nieuwe diabetesovereenkomst 
wordt het afsluiten van een GMD bij de huisarts voor 
iedereen die opgenomen is in een diabetesconventie 
een verplichting.

• Aan huisartsen willen we dus vragen om er 
aandachtig voor te zijn om voor elke 
(diabetes)patiënt een GMD af te sluiten.



Terugbetaling sensor

• Vanaf 1 juli 2016 betaalt het ziekenfonds aan type 1-
diabetici (dus voor patiënten in groep A) het 
materiaal terug* om de bloedsuikerspiegel te meten 
door een sensor op de huid. Voor patiënten uit groep 
B is er een gedeeltelijke terugbetaling, voor 
patiënten in groep C op heden (nog) niet.

*Terugbetaling geldt (voorlopig) enkel voor 
volwassenen.



Verstrekkingen i.h.k.v. zorgtrajecten

De gespecialiseerde centra kunnen bepaalde specifieke 
prestaties realiseren voor zorgtrajectpatiënten of voor 
patiënten die van plan zijn een dergelijk contract af te 
sluiten. 
• Ambulante educatie van patiënten met een zorgtraject diabetes door het 

educatorenteam van een geconventioneerde inrichting, op voorschrift van de 
huisarts 

• Dit omwille van de complexe medische toestand van de rechthebbende, ofwel omdat het 
aanbod aan eerstelijnseducatoren ontoereikend is

• Het voorschrift van de huisarts dekt een periode van 12 maanden educatie en moet duidelijk 
vermelden dat het een voorschrift betreft voor ambulante educatie door een 
geconventioneerde inrichting.

• Materiaalforfait binnen het kader van een zelfregulatieprogramma in geval van 
hospitalisatie van patiënten zonder bestaand zorgtraject die de intentie hebben 
om een zorgtrajectcontract af te sluiten na hun ziekenhuisopname.



Meer info RIZIV website

• Meer info vindt u op de RIZIV-website:

http://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-
terugbetaling/ziekten/endocriene-
metabole/Paginas/diabetes-tegemoetkoming-
kosten-begeleiding-volwassenen-
gespecialiseerd-centrum.aspx#.V4ZE6LBf1aR

http://www.riziv.fgov.be/nl/themas/kost-terugbetaling/ziekten/endocriene-metabole/Paginas/diabetes-tegemoetkoming-kosten-begeleiding-volwassenen-gespecialiseerd-centrum.aspx#.V4ZE6LBf1aR

