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INFOSHEET VOOR DE HUISARTS 

IN 2014 DEED 50,3% VAN DE UITGENODIGDE  
MANNEN EN VROUWEN MEE. 

De Vlaamse overheid organiseert het Bevolkingsonderzoek 
Dikkedarmkanker. Elk jaar krijgen in Vlaanderen meer dan 5.000 
mannen en vrouwen dikkedarmkanker. Toch kunnen we die kanker 
vroeg opsporen met meer kans op genezing. 

PAK HET 
AAN VOOR 
HET JOU 
AANPAKT

1. Een respons van 60% tegen 2020
Gemiddeld halen we een respons van 50% maar in bepaalde gemeenten ligt de deelnamegraad nog te laag. Ook bij sommige 
minderheden en kansengroepen halen we dit cijfer niet. Zo is bij Oost-Europeanen, Afrikanen, Turken en personen afkomstig 
uit Magreb-landen de respons een stuk lager dan gemiddeld. Daarnaast is ook de deelname van mensen die een verhoogde 
tegemoetkoming krijgen, mensen met een leefloon en personen met een tegemoetkoming voor een handicap een stuk lager. We 
moeten als CvKO extra maatregelen nemen om de deelname bij deze bevolkingsgroepen verder te verhogen. Hierbij doen we ook 
beroep op u – als huisarts – om deze mensen mee te motiveren tot deelname! Tegen 2020 willen we een gemiddelde respons halen 
van minimum 60%.

Wilt u weten hoe uw gemeente scoort?  
Ga naar http://bevolkingsonderzoek.incijfers.be

2. LET OP: de stoelgangtest herhalen heeft geen zin.
Na elk afwijkend resultaat (ook bij aambeien en zichtbaar rood bloedverlies) moet een volledige coloscopie uitgevoerd worden. 
Poliepen bloeden niet altijd. Als een tweede stoelgangtest niet afwijkend is, geeft dat een vals gevoel van gerustheid. Het 
bevolkingsonderzoek is maar efficiënt als er op afwijkende resultaten een coloscopie volgt. Een stoelgangtest na een afwijkend 
resultaat herhalen heeft dus geen zin.

3. Wie krijgt een uitnodiging? 
Om de 2 jaar krijgt iedereen van 56 t.e.m. 74 jaar een uitnodiging met afnameset. Iedereen tegelijk uitnodigen kan niet. Daarom 
nodigen we altijd de pare leeftijden uit. Wordt uw patiënt dit jaar bijvoorbeeld 57 of 61? Dan krijgt hij of zij pas volgend jaar een 
uitnodiging in de maand van zijn verjaardag of de maand daarop.

4. Wie wordt (nog) niet uitgenodigd? 
Een aantal personen binnen de doelgroep wordt niet uitgenodigd voor het onderzoek. Patiënten die de laatste 2 jaar een 
stoelgangtest hebben laten uitvoeren krijgen pas 2 jaar erna opnieuw een uitnodiging. Patiënten die een volledige coloscopie 
hebben laten uitvoeren krijgen pas 10 jaar nadien een uitnodiging (ook op onpare leeftijd).

5. Jonger dan 55?
Volgens de Europese richtlijn is screening naar dikkedarmkanker aangewezen vanaf 50 jaar. Momenteel is dit echter nog geen 
doelgroep van het Vlaamse Bevolkingsonderzoek Dikkedarmkanker.

6. Heeft u vragen over het bevolkingsonderzoek? 
Weet u niet of uw patiënt(e) zal uitgenodigd worden? 
Mail naar kanker@bevolkingsonderzoek.be. Ga naar www.bevolkingsonderzoek.be, Of bel gratis naar 0800 60 160. 

SAMEN MET U PAKKEN WIJ HET AAN!

Met vriendelijke groeten,

Dr. Patrick Martens
vzw Centrum voor Kankeropsporing


