
Wat?

Een gratis coachingstraject in de organisatie van 

chronische en preventieve zorg in de 
huisartsenpraktijk



Voor wie? 

Huisartspraktijken die aan de slag willen gaan met

meer proactieve en populatiegerichte zorg



Hoe?

Voortbouwen op wat al goed gaat en 

samen één concreet verbeterproject 

uitwerken 



Hoe?

1. Huidige mate van proactieve 
zorg in kaart brengen 

2. Reflecteren op successen en 
mogelijkheden 

3. Uitwerken van een actieplan 

4. Continue ondersteuning in 
veranderproces

5. Evaluatie en duurzame 
verankering

4 tot 5 sessies van 
2 uur in een 
periode van 6  
maanden 



Waar? 

Bij jullie in de praktijk, bijvoorbeeld tijdens de vaste 

teamvergadering



Ervaringen van anderen: 

“Het heeft een

zaadje geplant bij

ons in het team"

“Geneeskunde evolueert. 

Dit project heeft ervoor

gezorgd dat we die 

evoluties ook in de 

praktijk binnen brengen” “We hebben altijd heel veel ideeën, 

maar uiteindelijk komt daar weinig van

terecht. Dit traject was echt een duw in 

onze rug om één zo een idee vast te
pakken en uit te werken”



Interesse? Neem contact op met één van de 

coaches 

• emy.kool@domusmedica.be of +32 3 425 76 59

• lien.geudens@domusmedica.be of +32 34257650

• lucky.botteldooren@uantwerpen.be

• katrien.danhieux@uantwerpen.be

Dit traject wordt ondersteund door de stad Antwerpen en is daarom enkel 

gratis voor praktijken gevestigd in Antwerpen stad
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