Agitatie Amendement 2018

*Bij ernstige agitatie met gevaar voor zichzelf of anderen:

*haloperidol 2,5-5 mg IM + lorazepam 2 mg IM (in koelkast bewaren!) of midazolam 5-15 mg IM (2)

*Minder ernstige agitatie
*antipsychotica of benzodiazepine oraal

De keuze is afhankelijk van het beoogde effect: benzodiazepinegebruik heeft een meer sederend effect,
antipsychotica werken in op psychose/schizofrenie, maar kunnen ernstige bijwerkingen hebben. Wat de
nevenwerkingen betreft, lijkt risperidone de meest veilige keuze.

Keuze antipsychoticum oraal: voorkeur voor tweedegeneratie antipsychotica gezien de mindere
extrapyramidale bijwerkingen (5), bijvoorbeeld:

*risperidone 1-2 mg 1x per dag, op te drijven tot 1-4 mg 1x per dag

Keuze benzodiazepine oraal: lorazepam 1-2 mg geniet de voorkeur door de middellange halfwaardetijd
bij agitatie.
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